Menetelmékortti on Valmiina tydelamaan! kirjasta, jonka voit ladata osoitteesta: valte.fi/kirja.

252

Suvi Jokinen, Hannele Kuusisto ja Pdivi Mdkild

Tehtdva sisaltaa viisi CASE-esimerkkia henkildistd, jotka ovat eri vaiheissa
tyon imun suhteen. Tehtavan kautta tyontekija saa vinkkeja siita, miten tyon
imuun voi pyrkia tyota muotoilemalla ja mitka ovat mahdollisia tydelaman
kuormitustekijoita tyon imuun liittyen.

Tehtavia yhdessa reflektoimalla ja tuloksista keskustelemalla voidaan vai-
kuttaa yksilon lisaksi myos koko tydyhteison tydn imuun ja tydhyvinvointiin.
Lisatietoa tai -harjoituksia tydon muotoiluun saat tydkortin laatijoilta.

Tehtava soveltuu kenen tahansa tyontekijan itsendisesti suoritettavaksi ja
antaa vinkkeja tyon imun yllapitamisesta tai tydn imuun pyrkimisesta. Teh-
tavan jalkeen esille nousevia ajatuksia on hyva purkaa ryhmassa.

Tyon muotoilu —peli 16ytyy Prezi-esityksend. Etene yksi tapaus kerrallaan
niin, etta luet ensin tarinan henkilon tilanteesta ja siihen liittyvat faktat. Vas-
taa taman jalkeen pelissa esitettyyn kysymykseen. Katso sitten esimerkki-
vastaus ja vertaa omaa vastaustasi suhteessa siihen. Esimerkkivastaus ei ole
ainoa oikea vastaus, vaan on yksi nakdkulma asiaan ja nostaa esille asioita,
joita on hyva ottaa huomioon.

Tehtdvadssa tarvitaan paasy Internettiin, joko tietokoneella tai dlylaitteella.
Tehtavan suoritus vaatii aikaa noin pari tuntia.

Tehtavaan liittyva mahdollinen ryhmakeskustelu vaatii riittavan suuren ti-
lan.

LIITE 1. Kuva Tydn muotoilu —pelista ja vastauslomake omia vastauksia var-
ten (mallivastaukset 16ytyvat esityksestd)
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Tyon muotoilu —peli. Saatavissa: https://prezi.com/view/iMGYWyfzocKIEIiQZ5Vo/
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LITE 1

TYON MUOTOILU -PELI (laatinut Suvi Jokinen)

\xv %

= SAMULI

1. Miksi Samuli ei koe iloa tydstaan? Mita pitaisi tapahtua, ettd Samuli
kokisi iloa tyostaan?

2. Miksi Tiia kokee iloa tyostddan? Miten hdn saa yllapidettya hyvaa tyon
imua?
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3. Miten puutteellinen perehdytys voi vaikuttaa tyon imuun? Mitka asiat
voivat edesauttaa Sannan tyon imuun paasya?

4. Miten Anjan tyon imua voisi lisata?

5. Miten Kalle voi auttaa Mikkoa tyon imuun paasemisessa?
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